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หัวขอเร่ือง 

 1.4 ปูนซีเมนต 

1.4.1 ชนิดของปูนซีเมนต 
1.4.2 องคประกอบของปูนซีเมนต 
1.4.3 คุณสมบัติของปูนซีเมนต 
1.4.4 การเก็บรักษาปูนซีเมนต 
1.4.5 การนําไปใช 

สาระสําคัญ 

 ปูนซีเมนตเปนสารประกอบอยางหนึ่งซ่ึงเม่ือผสมกับน้ําแลวท้ิงไวระยะหน่ึงจะแข็งตัว             
มีหลายชนิดซ่ึงแตละชนดิจะมีคุณสมบัติไมเหมือนกนั ควรตองเลือกใชใหเหมาะสมกบัประเภท 
ของงาน จึงจะเกิดประโยชนอยางเต็มท่ี 

จุดประสงคการเรียนรู 

1. จําแนกชนิดของปูนซีเมนตได 
2. บอกองคประกอบของปูนซีเมนตได 
3. บอกคุณสมบัติของปูนซีเมนตได 
4. อธิบายวิธีการเก็บรักษาปูนซีเมนตได 
5. เลือกปูนซีเมนตไปใชงานตามคุณสมบัติได 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 
 

หนวยที่ 1 วัสดุที่ใชในการกอสราง 
1.4 ปูนซีเมนต 

 ปูนซีเมนต คือ ผงผลิตภัณฑท่ีไดจากการบดปูนเม็ด ซ่ึงเกดิจากการเผาสวนผสมตางๆไดแก 
แคลเซียมคารบอเนต ซิลิกา อะลูมินา และออกไซดจากเหล็กในสัดสวนท่ีเหมาะสม ท่ีอุณหภูมิสูง
ประมาณ 1,450 ºC จนเกดิการรวมตัวกนัสุกพอดี เม่ือนําปูนซีเมนตมาผสมกับน้ําจะจับตัวแข็งและ              
มีกําลังอัดสูง จึงใชเปนตัวประสานวัสด ุ 
           วิธีการผลิตปูนซีเมนต ถูกคนพบโดยชางกอสรางชาวอังกฤษ ช่ือ Joseph Aspdin ซ่ึงไดนําเอา
ผงหินปูนท่ีเผาแลวผสมกับผงดินเหนียว แลวนําไปเผาในเตา จากนั้นนําผงมาบดใหละเอียด จะไดผง
ซีเมนตมีสีเหลืองเทาคลายกบัหินในเกาะเมืองปอรตแลนดเขาจึงต้ังช่ือวา ปูนซีเมนตปอรตแลนด 
(Portland Cement) และไดทําการจดทะเบียนลิขสิทธ์ิในป ค.ศ. 1824 (พ.ศ. 2367) 

1.4.1 ชนิดของปูนซีเมนต 

ปูนซีเมนตแบงออกเปนชนดิตางๆ ดังนี้  

1.4.1.1 ปูนซีเมนตปอรตแลนด มีลักษณะเปนผงสีเทาออนตองผสมน้ําในปริมาณ
มากพอสมควร แลวท้ิงไวใหแหงจึงจะแข็งตัว นิยมใชในการกอสราง ปูนซีเมนตปอรตแลนด                   
แบงออกเปนชนิดตางๆไดดังนี้ 

(1) ปูนซีเมนตปอรตแลนดธรรมดา ประเภทท่ี 1 

(2) ปูนซีเมนตปอรตแลนดดดัแปลง ประเภทท่ี 2 

(3) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดแข็งตัวเร็ว ประเภทท่ี 3 

(4) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดเกดิความรอนตํ่า ประเภทท่ี 4  

(5) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดตานทานซัลเฟต ประเภทท่ี 5 
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1.4.1.2 ปูนซีเมนตผสม มีช่ือเรียกทางวิชาการวา ซิลิกาซีเมนต เปนการนํา
ปูนซีเมนตปอรตแลนด ประเภท 1 ผสมกับทรายหรือหินบดละเอียด ประมาณ 25-30%  

1.4.1.3 ปูนซีเมนตขาว เปนปูนซีเมนตท่ีมีสวนผสมหลัก คือ หินปูนและวัตถุดิบ
อ่ืนๆท่ีมีปริมาณของแรเหล็กนอยกวา 1% ลักษณะของผงสีปูนท่ีไดจะเปนสีขาว 

1.4.1.4 ปูนซีเมนตชนิดพิเศษ เปนปูนซีเมนตท่ีมีสวนผสมเฉพาะ ใชสําหรับงานท่ีมี
ลักษณะแตกตางจากงานท่ัวไป   

1.4.2  องคประกอบของปูนซีเมนต 

วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตปูนซีเมนตแบงออกไดเปน 4 องคประกอบใหญคือ 

1.4.2.1 วัตถุดิบเนื้อปูน มีปริมาณมากถึง 80% ในสวนผสมกอนการเผา คือวัตถุดิบ
ท่ีประกอบดวยแรแคลไซตเปนสวนใหญ สําหรับโรงงานปูนซีเมนตในประเทศไทยใชหินปูนเปน
วัตถุดิบเนื้อปูน   

1.4.2.2 วัตถุดิบเนื้อดิน มีปริมาณประมาณ 15-18% ของสวนผสมกอนการเผา และ
มีสวนประกอบหลักเปนซิลิกา  อะลูมินาและมีสนิมเหล็กปนอยู เ ล็กนอย  วัตถุดิบในกลุมนี้
ไดแก หินดินดานหรือดินเหนียว  

1.4.2.3 วัตถุดิบปรับคุณภาพคือวัตถุดิบท่ีมีองคประกอบของเนื้อปูน อะลูมินา       
ซิลิกา หรือสนิมเหล็กสูง ใชเติมสวนผสมของวัตถุดิบหลักสองตัวแรกในกรณีท่ีวัตถุดิบท้ังสอง                     
มีองคประกอบ ไมเปนไปตามขอกําหนด เชนมีอะลูมินาตํ่าเกินไป ตองเติมตัวปรับคุณภาพท่ีเปน                  
แรบอกไซต หรือถาเหล็กตํ่า ก็เติมแรเหล็กหรือเศษเหล็กลงไป เพื่อใหสวนผสมมีองคประกอบ                
ตามเกณฑท่ีกําหนด   

1.4.2.4 สารเติมแตง คือวัตถุดิบท่ีเติมลงในปูนเม็ดภายหลังการเผา เพื่อปรับ
คุณสมบัติ เชน แรยิปซัม เพื่อหนวงเวลาแข็งตัวของปูนใหชาลงเม่ือมีการผสมน้ําลงไปเพ่ือใชงาน 
ปริมาณของยิปซัมท่ีใชจะอยูในชวง 3 - 5 % โดยนํ้าหนักของปูนเม็ด ในบางกรณีการเติมสารเติม
แตงลงไปก็เพียงเพื่อเพิ่มเนื้อปูน เชน การเติมหินปูนบดสามารถทําไดโดยไมมีผลกระทบกับคุณภาพ
ของปูนซีเมนต 
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1.4.3 คุณสมบัติของปูนซีเมนต 

ปูนซีเมนตแตละชนิดมีคุณสมบัติแตกตางกันดังตอไปนี ้

1.4.3.1 ปูนซีเมนตปอรตแลนด 

1)  ปูนซีเมนตปอรตแลนดธรรมดา มีคุณสมบัติคือ แรงท่ีเกิดข้ึนจะ
สมํ่าเสมอ แรงจะมากข้ึนหรือนอยลงตามสัดสวนของน้ําและปูนซีเมนตท่ีผสมในคอนกรีต 

2) ปูนซีเมนตปอรตแลนดดัดแปลง มีคุณสมบัติคือเม่ือผสมกับน้ําจะคาย
ความรอนออกมานอยกวาปูนซีเมนตปอรตแลนดธรรมดา และมีความตานทานตอสารท่ีเปนดางได 

3) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดแข็งตัวเร็ว มีคุณสมบัติคือเนื้อปูนมีความ
ละเอียดทําใหคอนกรีตแข็งตัวและรับแรงไดเร็วกวาปูนซีเมนตประเภทท่ีหนึ่ง                                                                             

4) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดเกิดความรอนตํ่า เปนปูนซีเมนตท่ีผลิต
พิเศษในเชิงเคมี มีคุณสมบัติคือ เกิดความรอนข้ึนอยางชาๆเม่ือผสมเปนคอนกรีต 

5) ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดท่ีมีความตานทานตอซัลเฟตสูง มีคุณสมบัติ
คือเม่ือผสมเปนคอนกรีต จะมีความแกรงไมสึกกรอนหรือสลายตัวเม่ืออยูในน้ําเค็ม 

1.4.3.2 ปูนซีเมนตผสม มีคุณสมบัติแข็งตัวชา ไมยืดหดมาก การแข็งตัวดี
พอสมควร ความยืดหดของปูนซีเมนตมีนอย 

1.4.3.3 ปูนซีเมนตขาว มีคุณสมบัติเหมือนปูนซีเมนตปอรตแลนดแตมีสีขาว 

1.4.3.4 ปูซีเมนตชนิดพิเศษ จะมีคุณสมบัติแตกตางกัน ตามวัตถุประสงคท่ีผลิต
ออกมาเพ่ือใชในงานแตละประเภท 
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1.4.4 การเก็บรักษาปูนซเีมนต 

ปูนซีเมนตเปนผลิตภัณฑท่ีมีอายุการใชงานจํากัด จึงตองมีการเก็บรักษาอยางถูกวิธี                
เพื่อปองกันความช้ืนท่ีอาจทําใหปูนซีเมนตเกิดการแข็งตัว และเส่ือมคุณภาพไดดังนี ้

1.4.4.1 การกองปูนซีเมนต ควรกองวางอยูบนไมโดยยกพื้นใหสูงจากพื้นดิน             
ไมนอยกวา 30 เซนติเมตร เพื่อปองกันความช้ืน และนํ้าฝนท่ีจะไหลมาจากท่ีอ่ืน การกองปูนซีเมนต 
ควรกองซอนกัน 5 ช้ัน แลววางสลับแบบขวางอีก 5 ช้ัน และควรกองปูนซีเมนตแยกประเภท       
แยกกองที่มากอนก็นําไปใชกอน และกองใหหางจากฝาผนังประมาณ 80 - 100 เซนติเมตร  

1.4.4.2 สถานท่ีเก็บตองมีหลังคาคลุมมีฝาผนังท้ัง 4 ดาน เพื่อปองกันความช้ืน              
จากอากาศมาทําปฏิกิริยากับปูนซีเมนต ทําใหปูนซีเมนตเกิดการแข็งตัวได 

 

 

 

 

 

 

 

1.4.5 การนําไปใช 

  ปูนซีเมนตปอรตแลนดท่ีผลิตในประเทศไทย จะผลิตแตประเภท 1, 3 และ 5 
เทานั้น ซ่ึงมีหลายช่ือผลิตภัณฑ แตละผลิตภัณฑก็มีคุณสมบัติและการนําไปใชในงานท่ีแตกตางกนั
ดังนี ้

1.4.5.1 ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดธรรมดา ประเภทท่ี 1 มีคุณสมบัติถูกตอง
เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด ในมาตรฐานอุตสาหกรรม ปูนซีเมนตปอรตแลนด มอก.15 เลม 1- 2547 
ประเภทหน่ึง และมาตรฐานอเมริกัน ASTM C-150 TYPE I  

     

รูปท่ี 1.36 การเก็บรักษาปูนซีเมนต                                                                  

ท่ีมา:  www.novabizz.com 
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นําไปใชกบังานกอสราง งานคอนกรีตท่ีตองการกําลังอัดสูง และงานคอนกรีต
ท่ัวไป เชน งานอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กทุกชนิด สะพาน ถนน สนามบิน และผลิตภณัฑคอนกรีต
อัดแรงประเภทตาง ๆ ขนาดบรรจุ 50 กิโลกรัม /ถุง 

 

 

 

 

  

  

1.4.5.2 ปูนซีเมนตปอรตแลนดดัดแปลง ประเภทที่ 2 นําไปใชสําหรับงาน
โครงสรางขนาดใหญ เชน ตอมอ ขนาดใหญ สะพานเทียบเรือ เข่ือนหรือกําแพงกันดินในบริเวณท่ี
ถูกน้ําเค็ม ปจจุบันปูนซีเมนตชนิดนี้ไมผลิตขาย เพราะเหตุผลทางการตลาด ช่ือผลิตภัณฑท่ีเคยผลิต
ออกจําหนายคือ ตราพญานาค 7 เศียร 

1.4.5.3 ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดแข็งตัวเร็ว ประเภทท่ี 3 ผลิตตามมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม มอก.15 เลม 1-2547และมาตรฐาน ASTM C 150 ของประเทศสหรัฐอเมริกา 
นําไปใชกับงานเรงดวนท่ีตองแขงกับเวลา ในกรณีท่ีตองการถอดและร้ือแบบเร็วกวาปกติ 

 

 

 

 

 

            

รูปท่ี 1.37 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดธรรมดา              

ท่ีมา: www.spiyahome.com 

            

รูปท่ี 1.38 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดแข็งตัวเร็ว                            

ท่ีมา: www.spiyahome.com 
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1.4.5.4 ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดเกิดความรอนต่ํา ประเภทท่ี 4 นําไปใชกับงาน
ท่ีตองการควบคุมท้ังปริมาณและอัตราความรอนท่ีเกิดข้ึนใหนอยท่ีสุด การเกิดกําลังของคอนกรีต            
ท่ีมีสวนผสมของปูนซีเมนต ประเภทนี้จะเปนไปอยางชาๆจึงนิยมใชกับงานขนาดใหญ เชน                 
เข่ือนกั้นน้ํา ซ่ึงถามีความรอนอยางรายแรงตอตัวเข่ือน เนื่องจากจะทําใหเกิดการแตกหรือราวได 

1.4.5.5 ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดท่ีมีความตานทานตอซัลเฟตสูง ประเภทท่ี 5 
ผลิตตามมาตรฐานอุตสาหกรรม ปูนซีเมนตปอรตแลนด มอก. 15 เลม 1-2547 ประเภทท่ีหา และ
มาตรฐานอเมริกัน ASTM C-150 TYPE 5 นําไปใชกับงานกอสรางในบริเวณท่ีตองสัมผัสกับดาง 
เชน ในบริเวณท่ีดินมีความเปนดางสูง หรือน้ําทะเล ระยะเวลาในการแข็งตัวของปูนซีเมนตจะชา  

 

 

 

 

 

 

1.4.5.6 ปูนซีเมนตผสม ท่ีผลิตตามมาตรฐาน ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม                          
มอก. 80-2550 นําไปใชในงานกอ โบก ฉาบ หรืองานกอสรางท่ัวไปที่ไมตองการรับน้ําหนักมาก 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1.39 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดตานทานซัลเฟตสูง               

ท่ีมา: www.spiyahome.com 

                    

 

รูปท่ี 1.40 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตผสม                                         

ท่ีมา: www.spiyahome.com 
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1.4.5.7 ปูนซีเมนตขาว นําไปใชในงานตกแตงอาคารเพ่ือความสวยงามหรือนําไป
ผสมเม็ดสี เพื่อผลิตเปนปูนซีเมนตสี งานทําหินขัด ทรายลาง งานติดต้ังสุขภัณฑและงานยาแนว
รอยตอของกระเบ้ือง ช่ือผลิตภัณฑปูนซีเมนตท่ีมีจําหนายไดแก ปูนซีเมนตขาวตราชาง ปูนซีเมนต
ขาวตราเสือ ขนาดบรรจุ 40 กิโลกรัม /ถุง 

 

 

 

 

 

 

1.4.5.8 ปูนซีเมนตชนิดพิเศษ ท่ีผลิตใชสําหรับงานท่ีมีลักษณะเฉพาะเชน 
ปูนซีเมนตฉาบสูตรพิเศษ นําไปใชในงานฉาบโดยเฉพาะมีคุณสมบัติคือ ฉาบล่ืน เรียบและ                      
ไมแตกราว ปูนซีเมนตสําหรับสรางบอน้ํามัน ผลิตเพื่อสงออกไปยังประเทศท่ีขุดเจาะน้ํามัน เชน 
แถบตะวันออกกลาง ประเทศซาอุดิอาระเบีย และปูนปอซโซลาน มีคุณสมบัติคือ ทนน้ําเค็ม ดินเค็ม 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

รูปท่ี 1.41 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตขาว                                                          

ท่ีมา: www.spiyahome.com 

                      

รูปท่ี 1.42 ผลิตภัณฑปูนซีเมนตพิเศษ                                                             

ท่ีมา: www.spiyahome.com 
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แบบฝกหัด  

คําช้ีแจง จงตอบคําถามตอไปนี้ มาพอสังเขป (5 คะแนน) 

1. ปูนซีเมนตแบงออกเปนกี่ชนดิ อะไรบาง 

2. วัตถุดิบท่ีใชในการผลิตปูนซีเมนต มีอะไรบาง 

3. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1กับปูนซีผสม นําไปใชงานแตกตางกันอยางไร                          

4. สถานท่ีเก็บปูนซีเมนตควรมีลักษณะอยางไร 

5. ถาตองการนําปูนซีเมนตไปใชในงานโครงสราง ควรใชปูนซีเมนตอะไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

สรุป 

 ปูนซีเมนตเปนวัสดุหลักท่ีสําคัญในงานกอสรางปจจุบัน ในประเทศไทยมีผูผลิตอยูหลายช่ือ
ผลิตภัณฑ กอนนําปูนซีเมนตมาใชงานตองศึกษาคุณสมบัติปูนซีเมนต ประเภทตาง ๆ เพื่อท่ีจะไดใช
ใหถูกตองกับลักษณะงาน การเก็บรักษาปูนซีเมนตกอนนํางานไปใชอยางถูกวิธี ผลผลิตของงาน          
จะมีคุณภาพท่ีดี แข็งแรง ทนทาน ประหยัด ซ่ึงเปนจุดประสงคหลักท่ีตองการ  
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แบบทดสอบ     วิชาวัสดุกอสราง 2100-1302    ระดับ ปวช.ช้ันปที่ 1 
หนวยที่ 1 เร่ือง ปูนซีเมนต 

คําชี้แจง 1.   จงกากบาท ( X ) ทับขอท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอเดยีว 

1. ปูนซีเมนตปอรตแลนดแบงออกเปนกี่ชนดิ 
ก. 2 ชนิด 
ข. 3 ชนิด 
ค. 4 ชนิด 
ง. 5 ชนิด 

2. ขอใดคือวัตถุดิบท่ีใชในการผลิตปูนซีเมนต 
ก. วัตถุดิบเนื้อทราย 
ข. วัตถุดิบเนื้อยิปซัม 
ค. วัตถุดิบเนื้อหนิ 
ง. วัตถุดิบเนื้อปูน  

3. ปูนซีเมนตท่ีมีแรงเกิดสมํ่าเสมอ แรงจะมากข้ึนตามสัดสวนของสวนผสมคือปูนซีเมนตใด 
ก. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 
ข. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 2 
ค. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 3 
ง. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 4  

4. การกองปูนซีเมนตควรกองบนพื้นไมโดยยกใหสูงจากพืน้ดินเทาใด เพือ่ปองกันความช้ืน 
ก. ไมนอยกวา 10 เซนติเมตร 
ข. ไมนอยกวา 20 เซนติเมตร 
ค. ไมนอยกวา 30 เซนติเมตร 
ง. ไมนอยกวา 40 เซนติเมตร 

5. ปูนซีเมนตปอรตแลนดชนิดใดท่ีในปจจุบันไมผลิตขาย เพราะเหตุผลทางการตลาด 
ก. ปูนซีเมนตตราพญานาค 7 เศียร 
ข. ปูนซีเมนตตราพญานาค 5 เศียร 
ค. ปูนซีเมนตตราพญานาค 4 เศียร 
ง. ปูนซีเมนตตราพญานาค 3 เศียร 
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6. ปูนซีเมนตปอรตแลนดขนาดบรรจุ 1 ถุงหนักกีก่ิโลกรัม 
ก. 20 กิโลกรัม 
ข. 30 กิโลกรัม 
ค. 40 กิโลกรัม 
ง. 50 กิโลกรัม 

7. ปูนซีเมนตช่ือผลิตภัณฑใดนาํไปใชในงานคอนกรีตโครงสรางท่ัวไป 
ก. ปูนซีเมนตตราชางสีฟาทนซัลเฟตสูง 
ข. ปูนซีเมนตตราชางสีมวงรับกาํลังอัดเร็ว 
ค. ปูนซีเมนตตราชางสีแดง 
ง. ปูนซีเมนตตราเสือ 

8. ในงานหินขัดควรเลือกใชปูนซีเมนตชนิดใดไปผสม 
ก. ปูนซีเมนตตราชางสีมวงรับกาํลังอัดเร็ว 
ข. ปูนซีเมนตขาวตราชาง 
ค. ปูนซีเมนตขาวตราปลาฉลาม 
ง. ปูนซีเมนตตราชางสีแดง 

9. ในงานกอ โบก ฉาบ หรืองานท่ีไมตองการรับน้ําหนักมาก ควรเลือกใชปูนซีเมนตชนดิใด 
ก. ปูนซีเมนตตรางูเหา 
ข. ปูนซีเมนตตราปลาฉลาม 
ค. ปูนซีเมนตตราชางสีฟา 
จ. ปูนซีเมนตตราพญานาค 7 เศียร 

10. ปูนซีเมนตชนดิใดนําไปใชในงานกอสรางบริเวณท่ีดินใกลทะเล 
ก. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 1 
ข. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 2 
ค. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 3 
ง. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 4  
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คําชี้แจง 2.   จงกาเคร่ืองหมาย ()หนาขอท่ีถูกและกาเคร่ืองหมาย()หนาขอท่ีผิด 

...........1. ปูนซีเมนตสําหรับสรางบอน้ํามันคือปอรตแลนดประเภทท่ี 1 

...........2. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 2 นําไปใชสําหรับงานโครงสรางขนาดใหญ 

...........3. ปูนซีเมนตตรางูเหานําไปใชในงานกอ โบก ฉาบ หรืองานกอสรางท่ัวไป 

...........4. ปูนซีเมนตปอรตแลนดประเภทท่ี 3 นําไปใชกับงานท่ีตองการถอดหรือร้ือแบบเร็ว 

...........5. ปูนตราชางสีแดงนําไปใชในบริเวณท่ีดินมีความเปนดางสูง หรือน้ําทะเล 

...........6. ปูนปอซโซลาน มีคุณสมบัติคือ ทนน้ําเค็ม ดินเค็ม 

...........7. ปูนซีเมนตขาวมีคุณสมบัติเหมือนปูนซีเมนตผสมแตมีสีขาว 

...........8. การกองปูนซีเมนตควรกองใหหางจากฝาผนังประมาณ 80-100 เซนติเมตร  

...........9. ปูนซีเมนตขาวนําไปใชเปนสวนผสมในงานทําหินขัด ทรายลาง 

...........10. ปูนซีเมนตผสมนําไปใชในงานกอ โบก ฉาบ หรืองานกอสรางท่ัวไป 
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